Lundi 05 janvier

9 _ Salade de [entilles,
= Charcuterie .

£ échalotes et herbes
5 Pavé de colin, Paupiette de veau
a bouillon citronné forestiere
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£ o Pommes rissolées Haricots verts
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£ Emmental Tomme

£
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o Eclair au chocolat Galette des rois
a

5 Madeleine Pain

5 Compote poires Beurre

0

o S Lait bio Fruit

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Mardi 06 janvier

Au MEN“ patsS

cette

semaine

SUE

ine Vallee
del'indre

COMMUNAUTE
DE COMMUNES

Semaine du 05 au 09 janvier 2026

Mercredi 07 janvier Jeudi 08 janvier

Salade de chou rouge Velouté de Légumes

Tartine chaude
Savoya rde

(Pomme de ’ce%re/{:%nomge

EE Beeuf Bourguignon

Salagégg@é, EE pates
0 \
vache qui rit Mimolette

Salade de fruits frais

Biscuit

Fan

Compote pommes Patissier
Lait .
Fruit

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.
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Vendredi 09 janvier

Aiguilleﬁes de volaille
lo\cluées du miel et 50jal

Fromage

Poire Rotie au miel et pain
d'éloices mdison

Biscuit
Fromage blanc

Fruit

Fait maison
—



