VALEURS CULTNAIRES

Quand le bon rencontre (2 bien

Semaine du ler au 05 septembre 2025

Lundi Ter septembre Mardi 02 septembre ~ Mercredi 03 septembre  Jeudi 04 septembre  Vendredi 05 septembre
Salade €2 Mousse de foie ) Salade verte £ Concombre
% haricots rouges Emmental o vindigrette
mais B2 Rougail de Colin ) ©
Blé &2 g‘;:_%/Ré‘ti de porc €3 de Terre fromage B sauté de dinde )
Paupiette de veau:) ~ Auromarin | ) Salade €2 " Pommes rissolées <)
Sauce Marengo Emmental # ) Courgettes & l'ail £ :
Haricots beurre Mimolette Fromages
5| Yaourt Aromatisé Biche chévre
o - Gatedu du ydourt €) . Assortiment
Brie Assortmfent de fruits
#=  dle fruits
Goiter : Gouater : Gouater : Goater : Godater :
Pain - beurre Cake & I'ordange © Pain Pain - beurre Quatre quarts®
Petit suisse Yaourt Fromage Fromage blanc Yaourt

fruti‘t frui‘t Comloo’ce flru.i‘t frui‘t




VALEURS CULTNAIRES

Quand le bon rencontre (2 bien

Semaine du 08 au 12 septembre 2025

Lundi 08 septembre Mardi 09 septembre ~ Mercredi 10 septembre Jeudi 11 septembre Vendredi 12 septembre
'ﬁ?@.ﬁ’\/ Cervelas Taboulé a la menthe ) Radis beurre ) Pastéque () Rillettes de thon &)
Filet de poisson pané @Sauté de porc &) Pizza dux fromages &) g«,—_%\/ Sducisse &) EEW’] Edpoulet réti €
Créeme a la ciboulette A la moutarde =+ Salade verte £ dux oignons Potatoes
) Brocolis €2 # Tomate provengale(:ﬁ Lentilles £
Tomme blanche Fromages

Sdint Paulin

\\\\\\\\\\

Camembert

Flambg vanille +) Assortiment

[ Fromage blanc Clafoutis .. de fruits
confiture dux poires
Goater : Goater : Goater : Goater : Goater : 7
Pain Flan p&tissier@‘ Pain - Confitwe Pain - beurre Brownies®)
Fromage BiLait Yaourt Créeme vanille Yaourt

Comloote Fruit Fruit comloo’ce Fruit




VALEURS CULTNAIRES

Quand le bon rencontre (2 bien

Lundi 15 septembre Mardi 16 septembre

Jambon Blanc

Gratin Paélla Végétarienne
@ De poisson
) Epinards ) carottes, poivrons

Coulommiers

Assortiment Broyé du Poitou

= de fruits
Gouater : Gouater :
Fruit Fruit
Cake au citron € Pdin - beurre
Yaourt Créme caramel

Mercredi 17 septembre

Terrine de légumes

Jambon grillé

riz jaune, petits pois,.. Eipurée de pommes

de terre )

@ Saint Nectaire

Riz du lait €

Goater :
Pain
Fromage
Compote

Semaine du 15 au 19 septembre 2025
Jeudi 18 septembre Vendredi 19 septembre

Cake au fromage ) Coleslaw €2

EWISCuisse de poulet £ %# Lasagnes de boeuf )
Au thym % Salade verte (2
Ratatouille )

Fromo\ges

@ Bleu o(’Auvergne
Panna cotta

Compote poire Caramel
Goater : Goater :
Fromage blanc | Fruit
Pain - chocolat € Sablé &
Fruit Lait




VALEURS CULTNAIRES fait

Quand le bon rencontre (2 bien _. A maison

Semaine du 22 au 26 septembre 2025

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre  Mercredi 24 septembre  Jeudi 25 septembre  Vendredi 26 septembre

Rillettes salade de riz €)% Carottes rapées &) Chou Blanc . Salade mimolette
Mais, poivrons, Persil vinaigrette Et crodtons &)
N
Cabillaud -, , . Ta/Sauté de porc
- % (O} Roulé au fromage ! p l:l “  EFqjitas de poulet ©
uee s (2 Salade verte £) rovens " sauce blanche
Julienne de légumesi) h Ratatouille &)
Bitche de chévre Fromages
Brie Carré Ligueil &
Salade de fruits £ Glace Fraise
Liégeois Vanille Génoise confiture () Pomme au Four €
Goater : ‘ Goater : Goater : Goater : Goater :
Quatre quarts () Pain - confiture Pain Pain Fruit
B Lait Fromage blanc Barre de chocolat Fromage Marbré &

Fruit Fruit Petit suisse Comloote Yaourt sucré




VALEURS CULTNAIRES

Quand le bon rencontre (2 bien

Semaine du 29 septembre au 3 octobre 2025

Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Mercredi ler octobre Jeudi 02 octobre Vendredi 03 octobre
W:;/Sauusson a l'ail Betterave vinaigrette B4 Concombre % Salade Verte et Thont)  Feuilleté saucisse £
au 3dour‘t
@ Colin Réti ¢ Croque fromage ) Brochette .,  _\ Sauté de porc -
_ citron . ‘éanlao(e@g v Y Tomate farcie © o de volaille thai® T o dinple O
%) Carottes FiRiz pilaf © Wok de légumes ) Frites
ala creme = @ Morbier
Montcadi Bl Camembert Fromages
EH Tome Laqueuille Ananads au sirop
Créme chocolat &2 Flan Patissier &2 7 Poire au thé ©
. Assortiment
" de Fruits
Goiter : Gouter : Goater : Goiter : Goiter :
Pain d'épices € Pain - confiture Pain - beurre Pdin Fruit
Yaourt dux fruits Fromage blanc Fruit Compote Cookies &

Fruit Fruit Yaourt Fromage Créme vanille




Lundi 06 octobre

Betterave
magonnolise

Pizza Margarita

Emmental

___Assortiment
I‘g‘-?-g;j\:l N
2 de Fruits

Goater :
Pain - confiture
Petit suisse

Com(oo’ce

RS

“it

AU MENU
> 9

Mardi 07 octobre

N
vinaigretl:e

%/<Baeuf Bourguignon &

Gouda

Beignet a la pomme

Goiter :

Clafoutis &)
Yaourt
Fruit

l! Touraine Vallée
comunre cl@ 'indre

S2=

Semaine du 06 au 10 octobre 2025

Mercredi 08 octobre Jeudi 09 octobre Vendredi 10 octobre
Salade Marco polo@ Salade © Endives aux raisins )
Stmsbowgeoise
f*;/ Chipolatas BAEAPoulet ROt €D
Tian de Légumes &) Filet de poisson frais Pommes sautéest)
P sauce chorizo)
Biche au lait Gratin ; Fromages
mélange de Butternut
Tarte dux pommes )
Compote de Péche Saint Paulin

(% Assortiment

de fruits
Goater : Goiter : Goater :
Cake au Miel &) Pain - beurre ) Pain
Fromage blanc Lait Fromage
Fruit Fruit Compote

& BON APPETIT o

Fortatdetreldedyel Yetyel vetyeldetyel



VALEURS CULTNAIRES

Quand le bon rencontre (2 bien

Lundi 13 octobre Mardi 14 octobre

Menu Europe Menu Asie

Tomate Moné9d$1ue @

Gnocchis A
dux |é9umes @ de cabillau
Et parmigiano (nouilles chinoises

AR
cabillaud, légumes)

Savaron

Eclair chocolat

Salade de fruits ©

aux litchis

Goater : Goater :
Strudel © Pain

Fromage blanc Fromage

Fruit Compote

Mercredi 15 octobre

&) (£ Salade verte C"”'°ﬁes‘@

78%

fait
maison

Jeudi 16 octobre

Menu Afrique Menu Océdnie
Médaillon de Surimi

coco r&pée mo\gonno\ise

B poulet Yassa

vatanLe

Tourte a la viande

Riz Blanc @ Y% de beeuf Q
%) Salade vinaigrette ©
Edam sucrée

Gatedu coco choco & Tomme d'Auvergne

du bénin 7
Biscuit ANZAC £
Gouter : Goater :
Cake Fruits confits€)  Pain - confiture
Yaourt Yaourt nature
Fruit Fruit

Semaine du 13 au 17 octobre 2025

Vendredi 17 octobre

Menu Amérique
Assiette compléte
‘@F:Ckeeseburger@

Frites 7
) Salade verte £

Fromages

Donuts
Milkshake chocolat £

Goater :
Pain - chocolat
Petit suisse
Compote
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